
Jueves, 17 de marzo de 2022 - Pre Congreso

7:00 p.m. INAUGURACIÓN CONGRESO NACIONAL SPOG 2024

Horario/Salones Auditorio Principal

Horario/Salones Salón 1

Jueves, 18 de abril de 2024 -  Pre Congreso

18-20 ABRIL - CIUDAD DE PANAMÁ 
MEGAPOLIS HOTEL PANAMÁ

PROGRAMA
ACADÉMICO

Horario/Salones Salón 2

Pre Congreso: Suturas en Mínima Invasión (Cupos limitados)

Horario/Salones Salón 3

3:00 p.m. - 6:00 p.m. Pre Congreso: Taller Colocación y retiro
de implante subdérmico con etenosgertrel

Generalidades de métodos anticonceptivos y la  Importancia de los LARCS3:00 p.m. - 3:30 p.m.
3:30 p.m. - 4:00 p.m.
4:00 p.m. - 4:30 p.m. 
4:30 p.m. - 4:40 p.m. 

Tecnología de IMPLANON NXT
Uso y beneficios de los LARCs en la población adolescente

Videos y prácticas de colocación y retiro de IMPLANON NXT
Receso

4:40 p.m. - 6:00 p.m. 

Dra. Yessibeth Rodríguez (PAN)
Dra. Julissa Garisto (PAN)
Dra. Isabel Lloyd (PAN)

Dra. Isabel Lloyd (PAN)
Dra. Yessibeth Rodríguez (PAN)

Coordinador: Dra. Isabel Lloyd

3:00 p.m. - 6:00 p.m. 

Miomectomía: Sutura por mínima invasión3:00 p.m. - 3:15 p.m.
3:15 p.m. - 3:30 p.m.
3:30 p.m. - 3:45 p.m. 
3:45 p.m. - 4:00 p.m. 

Suturas por mínima invasión en urología
Suturas por mínima invasión en cirugía

Utilidad de la robótica y suturas en ginecología
Cierre de la cúpula vaginal en histerectomía

4:00 p.m. - 4:15 p.m. 

Dr. Alberto De Abate (PAN)
Dr. Edgar Aleman (PAN)
Dr. Elías Boden  (PAN)

Dr. Miguel Cáceres (PAN)
Dr. Hugo González (PAN)

Receso y Preguntas4:15 p.m. - 4:30 p.m. 
Taller de suturas en simuladores4:30 p.m. - 6:00 p.m. 

Coordinador: Dr. Hugo González

3:00 p.m. - 6:00 p.m. Pre Congreso: Evaluación ecográfica durante la gestación
con énfasis en corazón fetal (Cupos limitados)

Evaluación Primer Trimestre: Puntos claves3:00 p.m. - 3:30 p.m.
3:30 p.m. - 4:00 p.m.
4:00 p.m. - 4:30 p.m. 
4:30 p.m. - 5:00 p.m. 

Evaluación Tercer Trimestre: ¿Cuándo y por qué?
Evaluación Segundo Trimestre: ¿Importante o prescindible?

Taller de simulación: 
4 torres con pacientes y 6 estaciones con  O.P.U.S Volutracer

Optimización de la imagen y doppler color en la valoración
del corazón fetal

5:00 p.m. - 6:00 p.m. 

Dra. Ana Moreno (PAN)
Dra. Yarelys Durán (PAN)
Dr. Nelson Ortega (PAN)

Coordinador: Dr. Ameth Hawkins Villarreal 

Dr. Michael Méndez (COL)



Viernes, 19 de abril de 2024 -  Congreso

Horario/Salones Salón 1 Salón 2
Simposium de Infertilidad
y Medicina Reproductiva

8:00 a.m. - 9:10 a.m. Simposium de Derechos Sexuales y Reproductivos

P R I M E R  R E C E S O  -  C O F F E E  B R E A K  9:10 a.m. - 9:20 a.m.

Simposium de Medicina Materno Fetal9:30 a.m. - 10:40 a.m. Simposium de Patología Cervical

Auditorio

Conferencias Magistrales11:00 a.m. - 2:10 p.m.

P R I M E R  R E C E S O  -  C O F F E E  B R E A K  10:40a.m. - 11:00 a.m.

Protocolo atención integral de violencia sexual
en niñas, adolescentes y mujeres

Actualidad en endometriosis y fertilidad

Progesterona en amenaza de aborto y
prevención de parto pretérrmino

Estándares para la Práctica y Terminología Colposcópica

Importancia de la ecografía del primer trimestre en la era del ADN fetal.

Preservación de la Fertilidad:
¿Cómo y cuándo? Criterios para consejería

Diagnóstico preimplantatorio

Cadena de custodia, de acuerdo a nivel de atención
y paso a seguir 

Investigación por fiscalía en estos casos 

Inteligencia artificial en Colposcopia

VPH persistente: ¿Cuál es su relevancia clínica?Responsabilidad y Ética en cirugía fetal 

Intervenciones en el periodo perinatal
y su impacto en el neurodesarrollo

8:00 a.m. - 8:20 a.m.

8:20 a.m. - 8:40 a.m. 

8:40 a.m. - 9:00 a.m.

9:00 a.m. - 9:20 a.m. Síndrome de ovario poliquistico y
obesidad: de la lipotoxicidad al tratamiento

Sesión de preguntas y respuestas

9:30 a.m. - 9:50 a.m.

9:50 a.m. - 10:10 a.m. 

10:10 a.m. - 10:30 a.m.

10:30 a.m. - 10:40 a.m. Sesión de preguntas y respuestas Citología de Base Líquida y Detección de ARNm
de HPV: Detección temprana de lesiones
significativas del cuello de útero

11:00 a.m. - 11:30 a.m.

Dr. Georgios Karnakis (PAN)Dr. Georgios Karnakis (PAN)

Dr. Mario Vega Croker (PAN)

Dra. Yolanda Pinto (PAN)

Dra. Isabel Lloyd (PAN)Dra. Isabel Lloyd (PAN)

Coordinador: Dra. Ruth De León
Coordinador: Dra. Isabel Lloyd

Dra. Vera Varela (PAN)Dra. Vera Varela (PAN)

Lic. Kira Brokamp (PAN)Lic. Kira Brokamp (PAN)Dr. Saúl Barrera (PAN)

Coordinador: Dr. Paulino Vigil De Gracia Coordinador: Dr. Alfredo Beitía

Dr. Ameth Hawkins Villarreal (PAN)

Dr. Enrique Gil Guevara (PER)

Dra. Laura Fleider (ARG)

Dr. Silvio Tatti (ARG)

Dra. Laura Fleider (ARG)

Dr. Carol Ruedas (COL)Nuevos hallazgos en el manejo de preeclampsia11:30 a.m. - 12:00 p.m.
Dr. Enrique Gil Guevara (PER)

Coordinador: Dr. Roberto Epifanio

Eligiendo el anticonceptivo ideal: uso de drospirenona en mujeres
con factores de riesgo.

12:15 a.m. - 12:45 p.m.

Dr. Antoni Borrell (ESP)¿Cómo debe ser el Diagnóstico Prenatal en el Siglo 21?12:45 p.m. - 1:15 p.m.

Dra. Anna Gracia (ESP)Introducción a la interpretación de registros cardiotocográficos,
basado en fiosiopatología 

1:15 p.m. - 1:45 p.m.

Prevención de Enfermedades en el binomio materno-infantil 1:45 p.m. - 2:00 p.m.

9:00 a.m. - 9:20 a.m. Sesión de preguntas y respuestas
Dra. María Del Pilar Navas (CRI)

Dr. Néstor Ureña (PAN)

Sesión de preguntas y respuestas
Dra. Patricia Thomann (BRA)

Dr. Rolando Ulloa Gutiérrez (CRI)

12:00 p.m. - 12:15 p.m. Lunch Box

T E R C E R  R E C E S O  -  C O F F E E  B R E A K  2:00 p.m. - 2:30 p.m.

11:00 a.m. Foto de Grupo



Viernes, 19 de abril de 2024 -  Congreso
Salón 1

2:30 p.m. - 4:00 p.m. Simposium de Uroginecología Simposium de Ginecología Endocrina

CIERRE PRIMER DÍA DE CONGRESO - INVITACIÓN A SEGUNDO DÍA

4:00 p.m. 

Semiología uroginecológica Manejo práctico de las alteraciones del ciclo.
Distintos esquemas de tratamientos hormonales
según etiología y oportunidad

Pesarios: obsoletos o terapéutica válida

Insuficiencia ovárica prematura.
Enfoque diagnóstico y terapéutico

Disruptores endocrinos

2:30 p.m. - 2:50 p.m.

2:50 p.m. - 3:10 p.m.

3:10 p.m. - 3:30 p.m.

3:30 p.m. - 3:50 p.m. 

Sesión de preguntas y respuestas

Coordinador: Dr. Carlos Manuel Espinosa Coordinador: Dra. Carmen Troya

Dra. Rosemary Hernández (PAN)

Dr. Christian Choque (MEX)

Dra. Roxana Salcedo (PAN)
Dra. Carmen Troya (PAN)

Dra. Blanca Campostrini (ARG)

Dra. Sandra Demayo (ARG)

¿Es la Histerectomia siempre necesaria
en la corrección de Prolapsos ? 

Sequedad vaginal en todas las etapas de la mujer

3:50 p.m. - 4:00 p.m. 

4:15 p.m. 
Firma Memorandum de Entendimiento y Colaboración SPOG - APEMCONI (IFMSA Panamá)

Dra. Gemarilis González (PAN) Abordaje médico de la endometriosis: el papel
del dienogest en la terapéutica moderna.
Dr. Konstantinos Tserotas (PAN)

Sábado, 20 de abril de 2024 -  Congreso

Horario/Salones Salón 1 Salón 2
Simposium de Ginecología Infanto Juvenil8:00 a.m. - 09:10 a.m. Simposium de Cirugía Ginecológica

Mínimamente Invasiva

P R I M E R  R E C E S O9:10 a.m. - 9:20 a.m.
Simposium de Actualidades Médicas Simposium de Climaterio, Menopausia9:30 a.m. - 10:40 a.m. 

S E G U N D O  R E C E S O10:40a.m. - 11:00 a.m.

Sangrado Genital en la niña pré-púber

Hormonas, peso y obesidad. Realidades en el climaterio

8:00 a.m. - 8:20 a.m.

8:20 a.m. - 8:40 a.m. 

8:40 a.m. - 9:00 a.m.

9:00 a.m. - 9:10 a.m. Sesión de preguntas y respuestas

Mirada actual de SOP en adolescentes: 
caso clínico interactivo

Embarazo Adolescente: una mirada integral

Histerectomia de útero grande

Array-CGH Y Exoma: Su papel en la Práctica Clínica 

Progesterona más cerclaje durante el embarazo,
para prevenir parto pretérmino.

Vitamina K2 + Vitamina D los nuevos avances
en la salud osteoarticular

Cerebro y Menopausia. ¿Cambia durante este
periodo de la vida? 

9:30 a.m. - 9:50 a.m.

9:50 a.m. - 10:10 a.m. 

10:10 a.m. - 10:30 a.m.

10:30 a.m. - 10:40 a.m. Sesión de preguntas y respuestas Sesión de preguntas y respuestas

Coordinador: Dra. Julissa Garisto

Dra. Pamela Bárcenas (PAN)

Dra. Stephanie Lezcano (PAN)

Dra. Julissa Garisto (PAN) / Dra. Margarita Castro (PAN)

Coordinador: Dr. Alberto De Abate

Tumores anexiales y embarazo

Extracción de pieza quirúrgica en úteros
grandes y miomas

Sesión de preguntas y respuestas

Dr. Hugo González (PAN)

Dra. Mónica Bonin (ARG)

Dra. Mónica Bonin (ARG)

Dr. Antoni Borrell (ESP)

Dr. Juan Carlos Barrientos (GUA)

Coordinador: Dra. Sara Campana 

Dra. Blanca Campostrini (ARG)

Dr. Oscar Rosero (COL)

Dra. Sandra Demayo (ARG)

Coordinador: Dra. Carmen Troya

La Deficiencia de Hierro en la mujer. Un enemigo a vencer.
Dr. Konstantinos Tserotas (PAN)

Salón 2Horario/Salones

18-20 ABRIL - CIUDAD DE PANAMÁ 
MEGAPOLIS HOTEL PANAMÁ

PROGRAMA
ACADÉMICO



Sábado, 20 de abril de 2024 -  Congreso

Horario/Salones Auditorio

Conferencias Magistrales11:00 a.m. - 1:45 p.m.

CLAUSURA DEL CONGRESO. AGRADECIMIENTO A PARTICIPANTES. ENTREGA DE RECONOCIMIENTOS.2:15 p.m.

Referencia Oportuna de Cáncer de Ovario

NO ESPERES MÁS. SON TRES DÍAS DE EDUCACIÓN MÉDICA CONTINUA.

INSCRIPCIONES ABIERTAS EN
HTTPS://SPOGPANAMA.ORG/CONGRESO-NACIONAL-SPOG-2024/

Coordinador:  Dr. Rafael de Gracia

11:00 a.m. - 11:30 a.m.
Modificaciones del Microbioma durante la vida y su impacto 
en la carcinogénesis cervical. 

11:30 a.m. - 12:00  p.m.

Lunch Box12:00  p.m. - 12:15 p.m.
12:15  p.m. - 12:45 p.m.

Bases de la Endometriosis quirúrgica12:45 p.m. - 1:15 p.m.
Cáncer de Mama Triple Negativo en estadio temprano1:15 p.m. - 1:45 p.m.
Hemorragia Postparto: Impacto en la salud de la mujer 1:45 p.m. - 2:15 p.m.

Dra. Mónica Bonin (ARG)

Dr. Silvio Tatti (ARG)
Dra. Bleixen Admadé (PAN)

Dra. Joel Alexander Moreno Ríos (PAN)
Dr. Jaime Sánchez Salazar (PAN)

Entendiendo las progestinas: desde lo básico hasta
su aplicabilidad clinica

Dra. Carmen Troya (PAN)

REVIVA ESTAS JORNADAS CIENTÍFICAS
Las ponencias realizadas por estos profesores estarán disponibles en la 
Bilblioteca Virtual del Congreso Nacional hasta el 15 de mayo de 2024. 
Recibirá los enlaces en su cuenta de correo electrónico. 


